HAUS SONNENFLUH

YOGA REISE

Pilates | Barre

7TAGE|[2.7.22 -9.7.22
PREIS (INKL. 15 TRAININGS): 599 €
PREIS (OHNE TRAINING): 399 €

eine Kooperation von

N lanateant  Aesport-shop
V www.Rehateam-im-Hofgarten.de halpous

In der zweiten Sommer-Ferienwoche bieten wir fir
alle, die gerne eine aktive Bergwoche erleben
wollen, eine Pilates- und Yogareise nach Warth am
Arlberg ins Haus Sonnenfluh an.

Warth und Lech bieten auch im Sommer viel:
Bergwandern, Mountainbiking, Rafting,
Klettergarten, Golf, Natur-Schwimmbad,
Entspannung und noch vieles mehr.

Wir bieten téglich Kurse zu verschiedenen Themen
an. Durchgefihrt von unseren professionellen
Trainern.

\

Aktive Bergwoche nach
Warth am Arlberg

Inklusive:

. 7 Ubernachtungen im DZ
(wahlweise mit Bad oder mit
Etagendusche und -WC)

« Reichhaltiges Berg-Frihsticksbuffet

+ Gesundes Abendessen

« 3 Kurseinheiten pro Tag

+ Lech/Warth Ticket fir Bergbahnen,
Busse und andere Verginstigungen



