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Pilates/Yoga auf Madeira 1.0

Eine Woche Entspannung und wohlfiihlen im schénen
Hotel Estalagem da ponta do sol auf Madeira.

Auf einer Klippe und mit einem Blick auf den Atlantischen Ozean erwartet Sie dieses Designhotel in einem
renovierten traditionellen Bauernhaus. Das an der Siidkiiste von Madeira gelegene Ponta do Sol tber-
zeugt mit einem atemberaubenden Infinity-Pool und einem Whirlpool mit Panoramablick. Deckenhohe
Fenster fiihren von den Zimmern auf den eigenen Balkon. Einige Zimmer bieten einen Meerblick, wahrend
andere mit einer Aussicht auf den Garten begeistern. Die ganz in Weil gehaltene Einrichtung umfasst
einen Flachbild-Kabel-TV. Eine Partie Tennis spielen Sie auf dem 2 Gehminuten vom Estalagem Da Ponta
Do Sol entfernten Tennisplatz. Entspannung verspricht das Spa & Wellnesscenter mit einer Sauna und
Massage-Therapien. Ponta Do Sol ist auf Madeira das Dorf mit den meisten Sonnenstunden und liegt nur
wenige Minuten vom Hotel entfernt. Sie erreichen die Ortschaft auch bequem mit den kostenlos verfiig-
baren Leihfahrradern.

Es besteht die Méglichkeit, Doppel- oder Einzelzimmer zu buchen, wobei ein Aufpreis von etwa 300 €
anfallt. Zimmer mit Meerblick sind etwas kostenintensiver, wahrend Zimmer mit Gartenblick eine preis-
glinstigere Alternative darstellen. Im Angebot sind Ubernachtung und Friihstiick im Hotel Estalagem da
Ponta do Sol inbegriffen. Bitte beachten Sie, dass eine Anmeldung bis zum 10. Oktober 2024 erforderlich
ist, um die Fliige verbindlich zu reservieren. Inklusive sind die Bahnfahrt nach Dusseldorf, der Flug, sowie
der Transfer zum Hotel. Ihr Zimmer beinhaltet Frihstiick, und bei Bedarf kann Halbpension nachtraglich
hinzugebucht werden.

. Eine Kooperation von:
Unsere Leistungen:

e Kosten inklusive 2 Trainings pro Tag o
e Zwei geflhrte Wanderungen mit Transfer ? l/l t
¢ Besuch der Stadt Funchal w ! tqila ea m V T U I

e Betreuung im Hotel durch das Team Doris und www.Rehateam-im-Hofgarten.de

Petra
1.761,00 €
F 04 10 2025 b_ F 11 10 2025 DZ mit Gartenblick und Friihstick, p.P.

r. . 1U. IS II. .10,

1.880,00 €
Reiseziel: Madeira DZ mit Meerblick und Friihstiick, p.P.
Reiseleitung: Doris und Petra . 2.050,00 €
Trainerin:  Pilates und Tanz — Doris DZ mit Gartenblick und HP, p.P.
Yoga — Petra 2.169,00 €
Teilnehmer: mind. 10 DZ mit Meerblick und HP, p.P.
2.244,00 €

EZ mit Gartenblick und Frihstiick, p.P.

Die Reiseorganisation erfolgt iiber Frau Claudia Nentwig. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiseriicktrittsversicherung, die ebenfalls bei Frau Nentwig abgeschlossen werden kann.



Im Hofgarten
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www.Rehateam-im-Hofgarten.de

REHATEAM IM HOFGARTEN
GartenstralBe 3, 53797 Lohmar, Tel: 02246 — 3526, info@Rehateam-Im-Hofgarten.de

Bitte senden Sie uns das das ausgefiillte Formular unterschrieben per E-Mail zuriick.

Reise nach: | Madeira 2025 | vom: [ 04.10.2025 | bis:| 11.10.2025 |
Vorname: | | Name: | |
SraRe: | | PLZ: | | ort:| |
Telefon: | | E-Mail: | |
Geburtsdatum

Tag: | | Monat: | | Jahr:| |

Weitere Personen

Name: | | Geburtsdatum: | | | |
Name: | | Geburtsdatum: | | | |
Name: | | Geburtsdatum: | | | |

Zimmerkategorie
DZ mit Gartenblick und Friihstiick: | |  DZ mit Meerblick und Friihstiick: ||
DZ mit Gartenblick und HP: | | DZ mit Meerblick und HP:| |  EZ mit Gartenblick und Friihstiick: ||

Bei DZ, Unterbringung mit: | | egal:| |

Ich méchte beim Training mitmachen: |:| Ich mache beim Training nicht mit: |:|
Ich méchte Zusatzstunden in der Gruppe buchen (pro Einheit 18,00 €): |:|
Ich habe Vorerfahrungen in: Pilates |:| seit|:| Jahren Yoga |:| seit |:| Jahren

Barre Concept |:| seit |:| Jahren Anderes |:| seit |:| Jahren
Ich Ich bin Anfanger*in: | | Ich méchte ein Personal Training buchen (70,00 €/60 Min.) [ |

Wir empfehlen dringend den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung!
Reisebiiro Claudia Nentwig — Tel: 0163-1300034

Ihre Anmeldung ist verbindlich mit Eingang dieser formalen Anmeldung.
Wir erbitten eine Anzahlung in Héhe von 50,00 € pro Person auf folgendes Konto bei der VR Bank Rhein-Sieg
IBAN: DE33 3706 9520 4105 3770 32  Bic: GENODED1RST

Der Reisevertrag kommt, unabhangig vom rechtlichen Eingang der Anzahlung, erst mit der Annahme durch
Rehateam im Hofgarten zustande. Die Restzahlung ist vor Reiseantritt fallig. Die Reisebedingungen von
Rehateam im Hofgarten habe ich gelesen und sie werden von mir fiir mich, bzw. die von mir angemeldeten
Personen in Vollmacht dieser Personen handelnd, als Vertragsbestandteil ausdriicklich anerkannt.

Ort Datum Unterschrift



